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Objectifs & modalités

Obtenir des informations de base pour
mieux s'informer.

02 dentifier les sources et ressources
hour trouver des opportunites 3
’international.

03 Prendreencompte les spécificités
par pays pour créer des outils
personnalisés (CV et LM)
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Programme de Patelier

Introduction

Partie 1

Partie 2

Partie 3

Partie 4

Conclusion

Avantage d’un stage a ’international

Partir a ’étranger : par quoi commencer ?
Faire le point sur son projet

Choisir sa destination

Les services et aides financieres

Je m’informe : Les ressources a disposition

J’explore les opportunités - Ou trouver ?
Le réseau / Les jobboards / Les structures internationales / Associations culturelles ...

Je candidate et m’adapte au pays ciblé
Quelquestips /CV - LM - Entretien / Général & par langues (EN /ES /DE)

Modalités techniques et pratiques
Anticipation procédures / logement / et mise en relation



Partir a
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national

https:/fwww.univ-nantes. fr/etudier-se-former/partir-a-letranger-etudes-et-stages

« Eraamus plus
https://generation.erasmusplus. fr/

Prenez contact :

» dans votre composante, avec l'enzeignant, correspondant des relations
internationales

« gvec la Maison des échanges internationaux et de la francophonie [MEIF),
15 chaussée de la Madeleine

Hors ETUDES A NANTES UNIVERSITE

+ Euroguidance
https:/fwww.euroguidance-france.org/partir-en-europe/

« Infos Jeunes - Etudier a l'étranger
https:/fwww.infos-jeunes.fr/partir-letranger/etudier-letranger

UN EMPLOI, UN STAGE, UN VOLONTARIAT

SITES SUR LA MOBILITE

« Offres de stages et de volontariats en Europe - Eurodesk opportunity finder
https://programmoes.eurodesk.eu/finternships

« Stages, volontariats, jobs, PVT, woofing - Euroguidance

https:/fwww. euroguidance-france.org/ (rubrique « les diférentes formes de
mobilites »)

+ ljeunelsolution
https:fwww. ljeunelsolution.gouv.frieurope

+ Fiche pays du CIDJ - études, stages, jobs
(@ consulter ou SUID)

STRUCTURES D'ACCOMPAGMNEMENT
» Parcours le Monde
https:/fwww.parcourslemonde.org/

+ Infos-Jeunes a Nantes : 37 rue Saint-Leonard
https:/fwww.infos-jeunes.fr/

« Maizon de I'Europe
http://www.maisoneurope-nantes.eu/

« Club Téli (accompagnement payant)
hetps:fwww.teli.asso.frf

univ-nantes.fr/suio
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SES ETUDES

DANS LE CADRE DE VOS ETUDES A NANTES UNIVERSITE

https://www.univ-nontes. fr/etudier-se-former/partir-a-letranger-etudes-et-stages

« Erasmus plus
https://generation.erasmusplus. fry

Prenez contact :

= dans votre composante, avec 'enseignant, correspondant des relations
internationales

= avec la Maizon des échanges internationaux et de la francophonie (MEIF],
15 chauseée de la Madelaine

Hors ETUDES A NANTES UNIVERSITE

s Euroguidance
https://www.euroguidance-fronce.org/partir-en-europe;

s Infos Jeunes - Etudier & 'étranger
https:/www.infos-jevnes.fr/partir-letranger/etudier-letranger

UN EMPLOI, UN STAGE, UN VOLONTARIAT

SITES SUR LA MOBILITE

» Offres de stages et de volontariats en Europe - Eurodesk oppertunity finder
https://programmes.eurodesk.eu/internships

» Stages, volontariats, jobs, PVT, woofing - Euroguidance
https://www.euroguidance-france.org/ (rubrigue = les diférantes formes de
mobilités =)

» ljeunelsolution
https:/www. ljeunelsolution.gouv.frfeurope

« Fiche pays du CIDJ : études, stages, jobs
{6 consulter au SUID)

STRUCTURES D’ACCOMPAGNEMEMNT
« Parcours la Monde
https://www.parcourslemonde.org/

s Infos-Jeunes & Nantes : 37 rue Saint-Leonard
https:/fwww.infos-jeunes.frf

» Maizon de l'Eurcpe
http://www.maisoneurope-nantes.euy

s Club Téli (accompagnement payant)
https:/fwww.teli.assa. fri

univ-nantes.fr/suio
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Je m’informe
Ressources / Structures

/%

e stage a l'inter,

e-doc
le portail documentaire du SUID

GUIDE

STAGES
-EUROPE
P\

Atelier R

aison de I'Europe
a Nantes



https://www.euroguidance-france.org/wp-content/uploads/2022/10/brochure-euroguidance-10-2022-bat-1.pdf
https://www.infos-jeunes.fr/wp-content/uploads/2024/04/2024-Faire-un-stage_BAT-web.pdf
https://www.maisoneurope-nantes.eu/maison-de-leurope-a-nantes/nos-missions/
https://go.parcourslemonde.org/
https://view.genial.ly/60f7d08660cfc50dc07997b7/interactive-content-visuel-stages-a-letranger
http://www.univ-nantes.fr/e-doc
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Les dates - A distance

ATELIER

Mercredi 22.10 17h00- 18h30

-~ Rechercher un
/. stage alinternational

s Career Center Inscription sur votre

W Unirsersbs

empowered by JOBTEASER Career Center

¥ Mardi 14.10 17ho0-18h30 G

Se maine k Retrouvez toute l'info

sur les possibilités de

mobild 6n Edrope o avec témoignages d’étudiants sur la
EUROPE & ' oo recherche de stage a I’international | En visio :

I N T E R N ATJ 0 N A L https://www.univ-nantes.fr/international/partir-a-letranger/semaine-

Du 13 au 17 octobre 2025 europe-et-international-toute-linformation-sur-la-mobilite-en-europe-et-
dans-a-l-international
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La mobilité de STAGE a
’International

N Acquérir de Pexpérience professionnelle

Tout en développant des compétences
linguistiques et interculturelles

Pour savoir par ou commencer ?

Le Service des Réussites Etudiantes SUIO & la DEI vous
proposent :
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Rechercher un stage & Avec témoignages,d ‘étudiants su:;::‘:“l::;:: ot
Uinternational partis en mobilité de stage: recherche
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